O penultimo conflito de Immanuel Kant

Edmundo Cordeird

"Hipocondria absoluta. A hipocondria deve saulde adquiriria relevancia; o ponto de vista
tornar-se uma arte, ou uma dietético procuraria que a doenca se nao ma-
educacdoNovalisa Teresa Mora nifestasse, e tenderia, no limite, a eliminar
a possibilidade de haver sequer doencas. E
Em 1798 Kant tem setenta e quatro anos este o primeiro aspecto do conflito: o que
e escreveD Conflito das Faculdadésonde para a Faculdade de medicina € um fim, a
trata de trés conflitos particulares que a fi- eliminagdo da doenca por factores externos,
losofia, Faculdade inferior, mantém com as pode ser para a Faculdade de filosofia um
trés Faculdades superiores, a teologia, o di-modo de a razdo suprema se impor. Esta
reito e a medicina. Procurarei dar conta (ltima possibilidade, a da doenca ser um
da "dietética kantiana"exposta na terceira modo de a raz&do se impor, ndo se infere dum
seccdo do Conflito, que trata do conflito ponto de vista dietético tido apenas como
entre a medicina e a filosofia. Procurarei prevencéo, e Kant, alias, fala precisamente
também indicar, apenas, uma intima relagcéo das suas doencas, ndo da sua inexisténcia ou
entre essa dietética e os juizos esteéticos, reda sua supressdo. A prevengdo nio &, pois,
lagdo que suponho muito menos conflituosa da mesma ordem que a cura, uma vez que a
do que aquela que serve a Kant de matéria decura supde a doenca e a prevencéo néo supde
analise, a do corpo e da salde - salde de uma cura. Além disso, o sentimento da salde
homem de setenta e quatro anos - com o pen-nao pode deixar de ser uma aparéncia, ja que
samento. Comecarei por dividir a dietética a salde ndo se conhece de antemao; o senti-
em trés partes. mento da doenca é que é, ele sim, infalivel:
Em primeiro lugar, o conflito reflecte a viver de boa saide ndo é uma condicdo ne-
divergéncia entre o ponto de vista terapéu- cesséaria para se viver durante muito tempo
tico e o ponto de vista dieteético. Para o (p.116) . A Unica garantia da salde reside
ponto de vista terapéutico s6 em Ultima in- precisamente em ter-se vivido durante muito
stancia, ante a manifestacdo da doenca, aempo; por outro lado, o facto de nos sen-
*Universidade da Beira Interi@@Cadernos do No- tlrmc_)s bem _nao quer dizer ,que a d_oen(;a nao
roeste Universidade do Minho, Braga, vol. 6 (1-2), €Steja efectivamente em nos. Assim, para se
1993, pp.287-294 manter a base do pensamento, o que é pri-
1Edicao utilizadal e Conflit des Facultés, entrois  mordial para o fildsofo, é necessario, ndo a
sections 1798, traducao, introducdo e notas de J. Gi- g51de - nunca podemos estar certos dela a

belin, Paris, Vrin, 1973. OriginaDer Streit der Fal- n3o ser. como se disse. a bosteriori - mas. um
kultaten 1798 ' ap ’
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desvio da atencéo (p.123) sobre os sentimen-ponto de vista terapéutico persegue a elimi-
tos morbidos. Pode assim dizer-se que, emnac¢do da doenga cuidando em exclusivo do
Kant, o ideal da filosofia ja ndo é - como o corpo, pode ndo ter em conta o0 espirito ou,
era para Descartes - tornar-se medicina, masmelhor, a pessoa como entidade universal.
sim a medicina tornar-se filosofia; isto €, na Mas s6 aparentemente, como sempre, a dis-
medida em que a medicina supere a simp- puta corpo-espirito pode ser considerada, e
les relacdo meios-fins e se torne ela propria neste caso ambos ganham em se acompan-
legisladora, na medida em que ndo atendahar devidamente um ao outro. O que € ime-
apenas ao uso e a habilidade, mas ao dever. diatamente bom para o corpo, como a co-
Ora, o desvio da atencao respeita a um in- modidade, é mau para o espirito e, em ul-
teresse superior ao interesse da atencdo quéima instancia, para o corpo. O que € ime-
se fixa apenas na doenca. Trata-se do in-diatamente mau para o corpo, como lavar os
teresse moral. Por que € que viver durante pés com agua fria no Inverno, acaba por ser
muito tempo possui um interesse maior do bom para o corpo e, também, para o espirito.
gue viver de boa saude? Porgue significa um Se o espirito deve ceder ao corpo, como no
ganho de imortalidade, e nisso reside aquilo apetite, ou 0 corpo ao espirito, como no ha-
gue a velhice tem de meritério (p.116). A bito, é para que ambos nao saiam desfavor-
honra que ofertamos a velhice ndo é uma ecidos. E ainda que o corpo ceda inexora-
compensacao pela sua fragueza, nem o re-velmente ao espirito, € porque, na verdade, 0
conhecimento duma sabedoria adquirida pe- espirito precisa disso mesmo, como no caso
las multiplas experiéncias. E & propria idade do metafisico invalido (p.135). A satde do
gue ofertamos a honra, mesmo que a vidacorpo s6 pode ser considerada menos im-
tenha decorrido quase sempre no erro e naportante do que a saude do espirito na me-
vergonha. O lema biblicBara que vivas du- dida em que apenas este possui a capaci-
rante muito tempo sobre a terfaontém a  dade - pela sua forca, e dai o conflito - de,
sentenca mais poderosa - mais poderosa queracas a uma simples resolucéo firme, do-
0 "para que prosperes- quanto ao juizo da ra-minar os sentimentos mérbidos ; por outro
z&0, enquanto dever cuja observacgdo € igual-lado, "a filosofia que se interessa pelo fim
mente meritéria "(p.116) e € "unicamente supremo da razdo no seu conjunto encerra
porque o homem que, afectado por certo por em si um sentimento de for¢ca capaz de com-
alguma desonra, se conservou durante muitopensar em certa medida a fraqueza fisica da
tempo, isto é, pdde durante muito tempo es- velhice por uma estimacao razoavel do preco
capar a mortalidade, a essa sentenca a maisla vida"(p.120). E nesta estimacio que se
humilhante que pode ser dada a um ser do-supera 0 que € meramente comum; ou 0 que
tado de razéo ("De po és feito e em po te tor- ndo pode ser de modo algum universaliza-
naras") , e de certo modo ganhar em imortali- vel segundo o caracter duma ac¢ao cuja ma-
dade, porgue, como digo, se manteve durantexima possa ser erigida em regra universal,
muito tempo em vida e é indicado como ex- como é manifestamente o caso\dweer de-
emplo”(idem). pressa e intensamente, morrer jovem e ter
Um segundo aspecto do conflito decorre um cadaver bonito Se s6 aparentemente a
consequentemente do primeiro. Quando o disputa corpo-espirito pode ser considerada,
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mais ainda o facto de a saude ser para Kanttratar-se do oposto de uma economia médica
um célculo, um dominio de si sustentado que pressupde que a ciéncia respeita ao mé-
pelas forcas estoicamistine et abstinendo dico e nédo ao doente. O poder da alma em
guer de maneira nenhuma dizer que o es-ser mestra dos sentimentos morbidos, propo-
pirito seja tomado como um refugio. Como sicdo da dietética, funda-se na vontade e nao
vimos, a filosofia encerra em si uma forca; na passividade: a posicéo clinica é posta de
€ essa forca que instaura a superioridade daparte pela dietética, "a cama € um ninho para
alma humana. O que esta entdo permanen-nuitas doengas"(p.119). Kant da um exem-
temente em causa € a animacao da forca vi-plo desse poder ao referir-se a sua propria
tal (p.125), exercida tanto pelo espirito como hipocondria, hipocondria topica, que ele dis-
pelo corpo. E a dietética kantiana terd sem- tingue da hipocondria vaga cuja origem as-
pre o cuidado de velar para que a animacéaosiste na duplicidade do jogo involuntario da
se ndo extinga. Isto porque a forca vital € imaginacdo: se esse jogo é a causa do su-
algo de diferente quer da forca animal quer cesso do desvio da atencéo em relagdo a um
da forca da razéo. A forca vital depende de- sentimento morbido, pode ser também causa
stas na medida em que favorecem a sua ani-da "doenca das fic¢cdes"(p.121), sendo o mal
macéo, mas estas sdo absolutamente depensugerido pela actividade criadora da imagi-
dentes da animacdo daquela. O espirito ndonacdo sem ligacdo com a sensibilidade. Na
€ um refigio mas um outro trabalfo hipocondria topica, ha entdo a possibilidade
Mas o que é peculiar na dietética kan- de actuar o poder da imaginacdo como re-
tiana é a sua base estética, pois trata-se ddlexo da firme resolucdo da raz&oTrata-se
uma experiéncia que cada um fara por si. de um poder, usando a sua terminologia, in-
E também nesse sentido que Kant valoriza determinado, mas nele reside, precisamente,
a ideia de jogo como o contrario da ilusédo. a condi¢do transcendental duma saude ela
Pode assim essa experiéncia ser consideradropria transcendental Kant exclui assim
como um terceiro aspecto do conflito, visto

3"Quanto a mim, por causa do meu peito achatado

2'(_..) é necessario também explicar por esse facto € estreito, que me deixa pouco espago para 0 movi-
- o facto de o metafisico , isto &, o proprio Kant, se Mento do corac&o e dos pulmdes, tenho uma dispo-
tornar mais cedo invalido pelo esforco de represen- Si¢&o natural & hipocondria, que ia outrora até ao des-
tar e examinar o seu objecto num todo sistematico - 90sto em viver. Mas a reflexdo de que a causa dessa
como € que alguém se pode gabar de estar bem par;ppressao do coracéo néo era talvez sendo mecénica e
a sua idade, ainda que, considerando algumas tare-mpossivel de afastar, cedo fez com que nédo me preo-
fas que lhe incumbem, se deva inscrevé-lo na lista Cupasse mais com isso, e, apesar de sentir ainda a
dos doentes; porque, como a impoténcia impede ao OPresséo no peito, na minha cabeca reinavam a ale-
mesmo tempo o uso e com ele o gasto e o esgota_griae a serenidade, que ndo se dispensavam de se co-
mento da forca vital, e desde que reconheca que vivamunicar em sociedade (...) E como a alegria de viver
de certa forma apenas num grau inferior (como um ser Provém antes daquilo que fazemos usando livremente
que vegeta), a saber, poder comer, andar e dormir, oda vida do que daquilo que desfrutamos, os trabalhos
que se chama estar de satde quanto & existéncia anido espirito podem opor um outro género de acréscimo
mal, mas doente quanto & existéncia social (quando de consciéncia vital as opressdes que respeitam unica-
obrigado a tarefas publicas), quer dizer, invalido, este Mente ao corpo”(pp.122-123)

candidato & morte ndo se contradiz assim de nenhuma  *Expresséo usada pduyotard no artigo "Judi-
maneira"(p.135) cieux dans le différend", alias tomada a Kant in
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uma indesejada determinacao "cientifica"da se ao livre jogo da imaginacéo”(p.129), neste
sua dietética - por isso ela ndo é terapéutica;caso nao um sonhar acordado mas semel-
porque, desse modo, "a arte de prolongar ahante a um jogo mecéanico. Uma coisa € o
vida humana s6 nos conduziria enfim a néo jogo, outra coisa a ilusdo e os seus meios de
sermos mais do que tolerados entre os vivos,contagio ante os quais ja ndo basta simples-
0 que nao é precisamente a condicdo maismente uma resolu¢do, mas um principio opo-
agradavel"(p.135). Porisso ele termina a ter- sto, porque, mergulhados na ilusdo, nao ha
ceira sec¢do com ironia, também ela tran- resolucdo que nao seja ilusddNa imagina-
scendental, ao fazer algumas perguntas cujas;do encontra a razdo, enquanto saude tran-
respostas, alids, estdo supostas no que temoscendental, a possibilidade quer dum des-
vindo a dizer, perguntas que sdo como o la- vio da sensacao, quer dum desvio do pen-
stro da duvida necessario aquilo que se temsamento, quando sensagéo e pensamento sao
por certo ou por melhor. opressores e entorpecem a forga vital. A ra-
Vimos que o papel da imaginacdo € du- zdo guia portanto a imaginagcdo ao seu jogo
plo. No caso da hipocondria, enquanto préprio.
"doenca das ficcogoma-se uma represen- Descrevemos o modo como em Kant a
tacdo ideal da imaginacdo como coisa sensi-imaginacao influi no desvio da aten¢do do
vel, ou como uma prescri¢cdo, um conceito do sentimento moérbido ou como, pelo con-
entendimento; a isso se chama ilusdo tran-trario, o activa. Esse papel da imaginacao
scendental e é propriamente um sonhar acor-na conservacdo da forca vital é levado ao
dado, coisa que um ser dotado de raz&o devdimite no caso do sentimento do sublime.
de imediato domar. Por outro lado, no estado Kant adverte-nos na conclusao da terceira
sdo, quando por exemplo se tém insénias, oseccdo que se todos 0s sentimentos mor-
jogo involuntario da imaginacgdao origina, por bidos que a vontade humana pode domi-
um desvio do pensamento, a queda no sono enar sdo do género das convulsdes, inversa-
no sonho "onde por utour de forceadmira- mente "alguns sdo de uma natureza tal que
vel da organizacao animal, o corpo se relaxa procurar submeté-los a virtude duma reso-
guanto aos movimentos da animalidade, maslucdo aumenta ainda mais a dor espasmo-
agita-se quanto ao movimento vital, gracas dica"(p.133). Neste caso a imaginacao se-
aos sonhos(...)"(pp.124-125), ou ainda, pararia confrontada com a sua impossibilidade.
se evitar a vertigem ou a hipocondria, en- Kant refere-se ao seu "catarro epidémico
guanto se caminha ou come, "deve-se pér umacompanhado de dor de cabeca"(p.133), ou
freio no pensamento intencional e entregar- uma espécie de artrite cerebral, como |he

La Faculté de JugerVVAA., Paris, Minuit, 1985, SKant refere um tipo particular de sentimentos
p.195). Saude transcendental na medida em que amérbidos ante os quais a resolucéo é impotente. "Os
convulsao discursiva, exposta por Kant na p.134, se- sentimentos mérbidos que provém dos trabalhos inte-
ria um sinal que desencorajaria a ilusdo transcenden-lectuais empreendidos em contratempo ndo sdo ainda
tal. Lyotard da-lhe um sentido mais positivo, ao in- de uma natureza tal que possam ser eliminados di-
dicar nessa agitacdo, da qual a convulséo é o limite, recta ou imediatamente por simples resolucdo, mas
a imagem da condicdo critica ha experiéncia, a que somente pouco a pouco, desabituando-nos por meio
chamacompleicédo judicativa de um principio oposto”(p.129)
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chama, que Ihe perturba o seguimento dum uma via de regresso, ou de encoritr® que
raciocinio ou dum discurso. Essa afeccdo h4, para concluir, a opor a uma terapéutica é
nao enfraquece nem o pensamento, ou re-o facto de ndo ter em conta, ante a doenca, o
flexdo, nem a memoria, mas "produz um sentimento desta no sujeito. Particularmente,
estado convulsivo involuntario do cérebro, no caso dafalta de presenca de espirito, trata-
uma espécie de impoténcia em manter, nase de um estado de facto que o espirito es-
alteracdo das representacfes que se suceteja ausente, e a sua supressdo sé poderia
dem, a unidade na consciéncia"(p.134). Na ser, pois, artificial e ilusoria, dando a ilusdo
Analitica do Sublime Kant diz-nos que o duma capacidade que as faculdades cogni-
sublime "pode também ser encontrado num tivas do homem nao possuem. A doenca,
objecto sem forma, na medida em que sejacomo os juizos de gostopode interferir di-
representada nele uma ilimitagcdo ou por oca- rectamente com o sentimento de vida do su-
sido desta e pensada além disso na sua totalijeito, por esse modo saindo duma exclusiva
dade"; e a satisfacéo - comprazimento - que relagédo com o objecto. Por isso a importan-
Ihe esté ligado "é um prazer que surge s0 in- cia da terceira sec¢do que, neste tempo em
directamente, ou seja ele € produzido pelo que o célere movimento do contagio corres-
sentimento de uma momenténea inibicdo dasponde a rapida disseminacdo da excluséo -
forcas vitais e pela efusdo imediatamente social ou outra - por virtude do que é consi-
consecutiva e tanto mais forte das mesmas;derado uma boa saude, nos vem lembrar que

por conseguinte enquanto COMogao nao pa-— _ .

. . . No §27 Kant fala-nos do movimento que o senti-
rece ser n?nhum 10go, mas S_'m S_e”eqademento do sublime provoca no espirito, onde se jogam
na ocupacéo da faculdade da imaginag&o" j atraccdo e a repulsdo: "Este movimento pode ser
N&o se trata pois de, por qualguer paradoxo, comparado (principalmente no seu inicio) a um abalo
enquadrar a doenca numa retdrica do pra-- convulsao - ,_isto éaum rep_elir rapidamentg varia-
zer, como algo donde se pode tirar um pra- vel e a um atrair do mesmo objecto. O excessivo para

. | ~ s a faculdade da imaginagéo (ao qual ela é impelida na
Zer, mas, sim, como algo que poe a prova apreenséo da intuicdo) é por assim dizer um abismo

duma maneira limite a imaginagao No Seu no qual ela propria teme perder-se; contudo para a
confronto com a vontade e com o sentimento ideia da raz&o do supra-sensivel ndo é igualmente ex-

(efusdo). As perguntas que Kant é obri- cessivo, mas conforme as leis produzir um tal esforgo

gado a fazer quando da convulso discursivada faculdade da imaginacéo: por conseguinte é por

" , . . sua vez atraente precisamente na medida em que era
- "onde € que eu ia? donde parti?"(p.134) - repulsivo para a simples sensibilidade "(827, p. 154)

resultam daquilo a que chama falta de pre-  8conforme a terceira Critica, §1, nos juizos de go-
senca de espirito e originam uma briga que sto, "arepresentacéo € referida inteiramente ao sujeito
de bom grado se evitaria se ndo nos fosse® na verdade ao seu sentimento de vida, sob o nome de

dado pensar; mas ao pensamento deve ser tééem'memo de prazer ou desprazer; o qual funda uma
. Taculdade de distin¢c&o e julgamento inteiramente pe-

necessaria essa perda da presenca de espiritQjiar, que em nada contribui para o conhecimento,
quanto o sentimento dela, que actua como mas somente mantém a representacdo dada no sujeito
em relagdo com a inteira faculdade de representacdes

_ °Cf. Critica da Faculdade do Juizerad. de Ant6- g4 qual 0 4nimo se torna consciente no sentimento do
nio Marques e Valério Rohden, LisbdalCM, 1992, seu estado"(p.90)

§23, pp.137-138 . (OriginalKritik der Urteilskraft,
1790)
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a doenca pode ser tomada como uma possi-
bilidade.
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